
Mes essentiels pour bébé 

 Liniment 

 Carrés de coton ou lingettes  

lavables 

 Couches 

 Huile végétale 

 Thermomètre 

 Sérum physiologique 

 Coupe ongles 

 Brosse à cheveux douce 

 Thermomètre de bain 

 Mouche bébé 

 Matelas à langer 

 Baignoire 

 

 

 7 ou 8 bavoirs ou langes 

 

Si allaitement : 

 Lanoline 

 Soutiens gorge d'allaitement 

 Coussinets d'allaitements 

 

Si biberon : 

 4 biberons 

 Goupillon de nettoyage 

 Chauffe biberon 

   

 Lit bébé 

 Matelas 

 2 ou 3 draps housses 

 2 Gigoteuses 

 Tour de lit * 

 Veilleuse 

 

 Bodies 

 Pyjamas 

 Chaussettes 

 Bonnet 

 Gilet 

 1 ou 2 tenues * 

 Combinaison chaude * 

 

   

 Poussette 

 Siège auto coque 

 Couverture type Babynomade * 

 Porte bébé physiologique 

 

 

 Transat 

 Tapis d'éveil * 

 Portique / arche * 
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* facultatif 


